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Orange your City: NEIN zu Gewalt gegen Frauen
ZONTA ladt auch 2024 dazu ein, ein Zeichen zu setzen

Bereits seit finf Jahren heil3t es in Arnsberg und in weiten Teilen der Region immer im
November: , Lasst die Stadt orange leuchten, um ein Zeichen zu setzen gegen Gewalt an
Frauen und Madchen.”

Denn auch in unserer Region zeigen jahrlich ca. 300 Frauen hdusliche Gewalt bei der Polizei
an. Die Dunkelziffer ist um ein Vielfaches héher. Es ist davon auszugehen, dass in
Deutschland jede dritte Frau von Gewalt betroffen ist oder war.

Der gefahrlichste Ort fiir Frauen ist nach wie vor ihr Zuhause. In allen sozialen Schichten.
Uberall. Taglich.

Haufig fehlt es den betroffenen Frauen an Mut, Vertrauen, finanzieller Ressource oder
Gelegenheit, sich in ihrer verzweifelten Lage Hilfe zu suchen.

Diese Hilfe ist auch gar nicht so leicht zu finden, denn: Beratungs- und
Unterstilitzungsangebote fir Frauen, die von hauslicher oder partnerschaftlicher Gewalt
betroffen sind, sind nicht flaichendeckend vorhanden und nicht auskdommlich finanziert. So
gibt es im gesamten Kreisgebiet nur ein Frauenhaus (in Arnsberg) und zwei
Frauenberatungsstellen (in Arnsberg und Meschede). Natiirlich konnen die Frauen in einer
extremen Notsituation immer die Polizei rufen. Nur: Viele tun es nicht aus Scham oder
Angst. Und hausliche Gewalt ist ein schleichendes Thema, das haufig lange im Verborgenen
bleibt. Deshalb ist es so wichtig, dass betroffenen Frauen an vielen Stellen Informationen
finden, wo sie Beratung und Unterstitzung erhalten kdnnen.

Der ZONTA Club Arnsberg wirbt daher bei Unternehmen, Organisationen und Privatleuten
um Beteiligung an der Kampagne. Mehr als 100 Unterstitzer sind so in den vergangenen
Jahren zusammengekommen — und jedes Jahr werden es mehr. Besonders wichtig sind
dabei die Stadtverwaltungen. Die Mitglieder des Clubs suchen hier das direkte Gesprach und
laden die Burgermeister dazu ein, sich an der Kampagne zu beteiligen. Dabei wird auch
gemeinsam Uberlegt, wo in den Stadten geeignete Orte sind, um die Hilfsangebote bekannt
zu machen.

Auch dieses Jahr vom 25.11. bis 10.12.2024 heif3t es wieder: ,,Orange your City!“
Jeder und Jede kann dabei sein. Setzen Sie ein orangenes Zeichen gegen Gewalt an Frauen
und Madchen!



Hier finden Betroffene in der Region Hilfe:

Frauenberatungsstelle Arnsberg: 02932-8987703

Frauenberatungsstelle Meschede: 0291-52171

Frauenhaus: 02931-6791

Polizei: 110

Beratung fir Manner und Jungen in Krisen und bei Gewalttatigkeit: 02932-9393111

Bundesweites 24 H-Hilfetelefon: 116 016
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